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PERCORSO DI ORIENTAMENTO ALLE SCIENZE DELLA SALUTE

Sede di svolgimento del progetto

Struttura: DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
Ambito: [Orientamento universitario/Accoglienza] 
Ubicazione: Citta universitaria

Descrizione

Il PCTO che viene proposto si articola in un percorso triennale che mira a coinvolgere nel primo anno gli studenti del terzo 
anno della scuola superiore, nel secondo anno quelli del quarto anno, e nel terzo anno quelli del quinto. Il progetto nasce da 
una richiesta proveniente dal dirigente del Liceo Ginnasio Statale “Pilo Albertelli” che è focalizzata sulle scienze della salute, 
ed in particolare Medicina, Scienze Infermieristiche, e Psicologia. Anche se la struttura organizzativa è il Dipartimento di 
Psicologia e la Facoltà di riferimento è quella di Medicina e Psicologia, il progetto vede il coinvolgimento di tutte e tre le facoltà 
di Medicina, ovvero anche Medicina e Odontoiatria, e Farmacia e Medicina. Il PCTO è organizzato prevedendo attività comuni 
alle 3 facoltà per gli studenti del terzo anno e una differenziazione per gli studenti del quarto e del quinto anno, dove gli 
studenti parteciperebbero solamente ad uno dei 3 percorsi previsti a seconda del loro interesse. Per gli iscritti al terzo anno, 
l'orientamento generale riguarderà le seguenti attività: - Compilazione e discussione del questionario CTS, e di altri strumenti 
sviluppati per l’orientamento e per le life skills (Io, me e gli altri; ecc.) - Navigazione del portale di Orientamento della Sapienza, 
con particolare riferimento alle lezioni presenti online - Informazione/discussione sulle carriere professionali e l’occupabilità 
nelle 3 aree (a complemento di quanto verrà discusso negli incontri con i genitori professionisti nelle 3 aree). Per gli iscritti al 
quarto e al quinto anno sono previsti percorsi differenziati nelle 3 diverse aree con attività. Per studentesse e studenti iscritti al 
quarto anno, la differenziazione per avvicinamento alla scelta degli studi prevede un orientamento specifico attraverso: • 
partecipazione a lezioni • visite e attività in laboratori, aule ed eventualmente reparti presso le strutture specifiche alle 3 aree 
Per studentesse e studenti iscritti al quinto anno, è previsto infine il consolidamento della scelta in vista della preparazione al 
test di ingresso attraverso: • prove di valutazione e autovalutazione dei saperi in ingresso • attività di recupero saperi in 
ingresso • prove di posizionamento con i test di accesso

Competenze specifiche

Le competenze attese sono sia di carattere specifico sia di carattere trasversale (vedi oltre). Per quanto riguarda le 
competenze specifiche relative all'orientamento, ci si aspetta che attraverso la riflessione sugli strumenti utilizzati nel primo 
anno, i partecipanti maturino una maggiore consapevolezza dei propri orientamenti, delle proprie motivazioni, dei proprio punti 
di forza individuali, e delle aree di miglioramento che consenta loro di arrivare ad una scelta più meditata e consapevole del 
proprio percorso accademico. Attraverso le attività del secondo anno ci si attende che i partecipanti diventino maggiormente 
consapevoli delle caratteristiche della professione per la quale il percorso universitario prepara. Con le attività del terzo anno ci 
si attende che i partecipanti acquisiscano una preparazione ottimale per il superamento dei test di ingresso, nonché un 
riallineamento dei saperi di base che verosimilmente potrà essere cruciale nell'affrontare il primo anno dei corsi universitari.
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Metodologie, strumenti software, sistemi di lavoro utilizzati

Lavori individuali Lavori in piccoli gruppi Discussioni tra pari Esercitazioni online

Competenze trasversali

Attitudini al lavoro di gruppo
Capacità decisionali
Capacità di adattamento a diversi ambienti
Capacità di organizzare il proprio lavoro
Capacità di problem solving
Capacità nelle flessibilità
Spirito di iniziativa

Open badge: Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 

Periodo del percorso

Mesi: Gennaio, Febbraio, Marzo, Aprile, Maggio
Giorni: Lunedì, Martedì, Mercoledì, Giovedì, Venerdì
Orario: Indifferente
Ore di attività previste per studente: 30
Erogazione: in presenza

Tipologia di Istituto di provenienza degli studenti

Liceo Classico

Classi ammesse

Classi: Quarte

Responsabile del percorso

Claudio Barbaranelli
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