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PROGETTO 138783
Workings of the mind

Sede di svolgimento del progetto

Struttura: DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA
Ambito: Salute (medicina, professioni sanitarie, farmacia, alimentazione, odontoiatria, psicologia)
Ubicazione: Citta universitaria

Descrizione

Il progetto prevede di far familiarizzare gli studenti con alcune tematiche legate alla psicologia generale nei vari ambiti: storia,
metodologia, sensazioni, percezione, apprendimento, personalita, coscienza, motivazione ed emozioni. Inoltre, gli studenti
verranno esposti ad una serie di attivita e contenuti al fine di promuovere in loro un ragionamento in chiave scientifica circa le
determinanti di personalita e contestuali del comportamento prosociale e della prestazione accademica, con un’attenzione
specifica anche alle esperienze di studio all'estero.

Competenze specifiche

Le attivita previste mirano a sviluppare un atteggiamento critico da parte dello studente circa le informazioni alle quali verra
esposto. Inoltre, le attivita consentiranno di esercitare una serie di competenze quali: - competenze cognitive: il pensiero
critico, la risoluzione dei problemi, il ragionamento, il processo decisionale, la creativita; - competenze intrapersonali: la
flessibilita, la consapevolezza culturale, la curiosita, la perseveranza, l'integrita, I'autoregolazione; - competenze interpersonali:
la comunicazione, la collaborazione, il lavoro in piccoli gruppi, I'empatia, la negoziazione.

Metodologie, strumenti software, sistemi di lavoro utilizzati

Tutti gli incontri saranno caratterizzati da una serie di attivita che prevedono una interazione degli studenti partecipanti a
questo PTCO e un piccolo gruppo di studenti universitari. Tali attivita verranno organizzate al fine di promuovere I'uso di una
serie di competenze cognitive, intrapersonali e interpersonali mentre si viene esposti ad alcune tematiche legate alla
psicologia generale. Questo progetto capitalizza sull’accordo bilaterale scientifico tra il Dipartimento di Psicologia della
Sapienza Universita di Roma e il College of Liberal Arts della Temple University (Philadelphia, Stati Uniti). In particolare, la
Temple University ha una sede a Roma presso la quale degli studenti universitari americani svolgono brevi periodi di studio
all'estero. Una parte degli incontri saranno svolti presso il Dipartimento di Psicologia, un'altra parte degli incontri saranno svolti
presso la Temple University Rome (TUR). Gli incontri presso la TUR saranno in lingua inglese.
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Competenze trasversali

o Attitudini al lavoro di gruppo

e Capacita decisionali

¢ Capacita di adattamento a diversi ambienti
e Capacita di comunicazione

e Capacita di gestione del tempo

e Capacita di gestire lo stress

e Capacita di organizzare il proprio lavoro
e Capacita di problem solving

e Capacita di relazioni

e Capacita nella visione di insieme

e Capacita nelle flessibilita

e Spirito di iniziativa

Open badge: Competenza personale, sociale e capacita di imparare a imparare

Periodo del percorso

Mesi: Febbraio, Marzo, Aprile

Giorni: Lunedi, Mercoledi

Orario: Postmeridianoa

Ore di attivita previste per studente: 15
Erogazione: in presenza

Tipologia di Istituto di provenienza degli studenti

e Liceo Scientifico

Classi ammesse

Classi: Terze, Quarte, Quinte

Responsabile del percorso

LAURA DI GIUNTA

------- Sapienza Universita di Roma - Workings of the mind
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