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PROGETTO 164749
IMPARIAMO A FARE IL PRIMO SOCCORSO MEDICO

Sede di svolgimento del progetto

Struttura: FACOLTA' DI MEDICINA E PSICOLOGIA
Ambito: Scientifico (matematica, informatica, fisica, chimica, biologia, scienze della terra, geologia)
Ubicazione: Sede esterna in Roma

Descrizione

Si tratta di un corso che favorisce I'apprendimento delle tecniche di primo soccorso e dell'uso del defibrillatore in caso di
arresto cardiaco Lo studente sara addestrato a riconoscere una situazione di emergenza e ad agire con manovre che
sostituiscono le funzioni vitali interrotte (BLS Basic Life Support) e all'utilizzo di un defibrillatore per ripristinare il battito
cardiaco (BLSD Basic Life Support Defibrillation) Tali interventi possono essere facilmente appresi e permettono di soccorrere
prontamente e in maniera adeguata chi ne ha bisogno con buone probabilita di ripresa Si esplorera anche l'importanza della
comunicazione nella emergenza e nella relazione di aiuto (medico paziente)

Competenze specifiche

1) Superare il timore di affrontare situazioni di sofferenza e/o di emergenza2) Ridurre i tempi e le imprecisioni nellallertamento
del sistema di soccorso3) Saper riconoscere i segni preliminari dellattacco cardiaco quando presenti4) Stimolare il desiderio di
aumentare le proprie competenze nel prestare soccorso attraverso la partecipazione a corsi di livello superiore

Metodologie, strumenti software, sistemi di lavoro utilizzati

Il corso fornisce allo studente gli strumenti necessari a favorire la sopravvivenza del paziente in attesa dellarrivo dei soccorsi
istituzionali In particolare verranno addestrati all'esecuzione pratica di tutta la sequenza di rianimazione cardio polmonare
(RCP) nel paziente adulto comprensiva della tecnica di compressione toracica della ventilazione bocca bocca e dell'utilizzo del
defibrillatore Gli studenti parteciperanno a stage teorici pratici attinenti la relazione medico paziente

Competenze trasversali

Capacita decisionali

Capacita di comunicazione
Capacita di diagnosi

Capacita di gestione del tempo
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e Capacita di gestire lo stress
e Capacita di problem solving
e Capacita di relazioni

e Capacita nelle flessibilita

e Spirito di iniziativa

Open badge: Competenza in materia di salute, scienze della vita e benessere

Periodo del percorso

Mesi: Febbraio, Marzo, Aprile, Maggio, Giugno
Giorni: Lunedi, Martedi, Mercoledi, Giovedi, Venerdi
Orario: Indifferente

Ore di attivita previste per studente: 30

Erogazione: in modalita mista

Tipologia di Istituto di provenienza degli studenti

e Liceo Classico
e Liceo Linguistico
e Liceo Scientifico

Classi ammesse

Classi: Terze, Quarte, Quinte

Responsabile del percorso

FATIMA LONGO
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